
Eljátszom, kirakom, 

megértem, 

megtanulom

A Meixner-féle olvasás-írás tanítás módszertani 

elemei a matematika tanításában



Az iskola alapvető koncepciója

 Meixner Ildikó öröksége – beszédfogyatékos 

gyerekek integrálása a többségi iskolában

 Az integráció feltételei:

Harmonikus többség

Inkluzív környezet

Fejlesztés/felzárkóztatás

Differenciálás 

 Szakmai háttérltáció, együttműködés
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Integrálás feltételei

 Iskolába kerülés menete
 A gyermekek/tanulók megismerése, képességek „feltérképezése”

 Fejlesztő munka tervezése

 Idő biztosítása – mindenki számára

 Az idő fontos tényező az idegrendszeri érés szempontjából. Nem 
gyorsíthatók fel az érési folyamatok!

 Tanórai differenciálás:

 Eszközhasználat (akkor is, amikor a többség számára már nem 
szükséglet)

 Számkörön belüli differenciálás

 Kooperatív munkaformák kihasználása

 Eltérő haladási ütem (forgószínpad)

 Szakmai segítség- konzultáció 

 differenciált mérőanyag, 

 eltérő értékelés

















Mérés- értékelés; nyomon 

követés-visszacsatolás

Tanév végi egyéni mérések

 Célja nem az értékelés- minősítés! 

 Első osztály végén minden tanuló

 Második-nyolcadik: fejlesztésben részt vett 

tanulók, illetve a javasolt tanulók

 Mérési szempont: szókincs, olvasás, szövegértés

 Bevezetés alatt a matematikai egyéni mérés azonos 

koncepció mentén (első év végén, illetve második 

év végén)



Specialitások a matematika 

tanításban

Meixner módszertan alkalmazása 

„horizontálisan és vertikálisan”

Módszertani alapelvek

 Homogén gátlás elkerülése

 Aprólékos fokozatosság

 Szemléletesség

 Készségfejlesztés kiemelt elve



Homogén gátlás elkerülése

Egymáshoz hasonló elemeket nem 

tanítunk egyszerre

 Műveletek bevezetése: az alapműveleteket nem 

egyszerre

 Tananyag mozaikos felépítése 

Azonos elemek tudatos differenciálása

 Műveletek tudatosítása és összehasonlítása, 

differenciálása (pl. összeadás fokozatos 

értelmezése, kivonás fokozatos értelmezése, 

összeadás-kivonás differenciálása ; szorzás –

bennfoglalás- részekre osztás differenciálása)



Aprólékos fokozatosság

 Kis lépésekben haladva – a lassabban 

haladók kifejezetten –

 Számkör bővítés (20-30-50-100)

 Írásbeli műveletek lépésről lépésre

 Az eszközhasználat fokozatos kivezetése 

(mennyiségfogalom, műveletek)



Szemléletesség

 Szemléltetés – nem csupán a vizuális 

szemléltetést jelenti: TAPASZTALATSZERZÉS

 Eszközhasználat 

 Montessori készlet

 Színkódok a helyi értékekhez (Montessori)

 Korongház alkalmazása

 Hajtogató (C. Neményi-Oravecz)

 Minden geometriai tevékenység

 Minden mérési tevékenység

 Stb..!



TAPASZTALATSZERZÉS



Montessori készlet



Színkódok a helyi értékekhez (Montessori)



Korongház alkalmazása



Hajtogató (C. Neményi-Oravecz)



Készségfejlesztés kiemelt elve
 Készségfejlesztés: játék!

 Memória (verbális – numerikus!)

Memória-játékok, nálam van, bingó, kupakoló..

 Szerialitás

Minden sorozatképzés – bármilyen elemek! – autós kártya, logikai 

lapok, 1-2,3-4,5,6 számolós játék

 Logikai gondolkodás/problémamegoldás

 logikai lapok, társasjátékok, kártyajátékok (helyi érték autós 

kártya pl.)

 Térszemlélet, térben, síkon való tájékozódás

 Amőba, torpedó, vonaljátékok

 Együttműködés!

 Számfuttató, négyen állnak,  stb…

 További készségek: pl. ritmus, tapintó-érzékelő (színesrúd…)





Néhány konkrét sajátosság

Szám- és mennyiségfogalom építése
 Korongos számkép, bontott alakok, mennyiségazonosítás, 

színes rúd



Néhány konkrét sajátosság

 Helyi értékrendszer – írásbeli műveletek

 Napszámláló

 Montessori színkódok

 Montessori „gyöngyös” számoló





Néhány konkrét sajátosság

 Szorzás lépései
 Számsorok (azonos tagú összeadások)

 Folyamatos kötés a tevékenységhez –
szorzandó!

Színkód használata összefüggések 
értelmezéséhez

 Számsorok saját kézen – kötés a színes rúd 
színeihez- összefüggésrendszer felhasználása

 Képek, állandósult kapcsolatok (pl. pénz)

 Összefüggések vizsgálata – differenciálás

 Hajtogató 





Hajtogató (C. Neményi-Oravecz)



Néhány konkrét sajátosság

Szorzás folytatása – bennfoglalás

 Azonos felépítés: azonos tagú kivonás

 Kötés a tevékenységhez – stb…

 Folyamatos visszacsatolás a szorzásra – tudatosítás, 

összefüggések értelmezése, differenciálás – hajtogató

Részekre osztás: 

 Tevékenységhez kötés

 Visszacsatolás – hajtogató, stb..

 Absztrakciós lépés! (bennfoglalás- részekre osztás 

műveleti eredménye)











Néhány konkrét sajátosság

Mértékegységek

 Sok gyakorlati tapasztalat a mérésről, választott 

mértékegységekkel (őszi- tavaszi erdei iskolák)

 A színesrúd felhasználása összefüggésekhez!

 Nincs mértékváltás, amíg a nincs hozzá megfelelő 

mennyiség- és műveletismeret (100/1000-es számkör, 

részekre osztás…)

 A helyi értékrendszerre való visszautalás -

eszközhasználat





Játékok

 Párbaj/légycsapó

 Nálam van

 Számfuttató

 Bűvös 11-es

 1-2,3, 4-5-6 (stb.)

 Piramis bontás

 Dominó

 Borítékos memóriák

 Kupakoló

 Számkavalkád

 Ki vagyok én? (nem 
csak számokkal!)

 Memóriafogas

 Számpuzzle

 Kukásjáték







Számpuzzle

Kupakoló









Kik teljesíthetnek  nehezen a 

számolás , matematika tanulás 

terén?

 Általánosan gyengébb kognitív 

képességekkel rendelkező 

gyermekek

 Diszkalkuliás gyermekek

 Beszéd és olvasási 

zavarral/nehézséggel küzdő 

gyermekek ( diszfázia, diszlexia)

 Figyelemzavaros gyermekek

 Autizmussal élő gyermekek



Mivel „számol” a tanító az 

iskolába lépő gyermeknél?

 Ismeri az ujjképeket

 Térben és időben korának 

megfelelően tájékozódik

 Globális módon felismeri a 4-et mint 

mennyiséget

 Sorban tízig elszámlál

 A mennyiségállandóság kialakult



Mivel „számol” a tanító az 

iskolába lépő gyermeknél?

 Képes egyeztetni mennyiségeket a tízes 
számkörben

 Képes annyira absztrahálni, hogy felfogja a 
számjegyek jelmivoltát

 Számfogalmai a 4-es, 5-ös számkörben 
kialakultak

 Ismeri a számoláshoz kapcsolódó fogalmakat, 
relációszókincse már tempósan fejlődik

 Grafomotoros készsége elég fejlett pont, 
egyenes, ferde vonal,  kör, négyzet, háromszög 
stb. rajzolásához.



Diszkalkuliás gyermekek 

jellemzői az óvodás korban

 Nem érdeklődik a számok világa iránt

 Ügyetlenül számlál, a mozgás beszéd 
integrációja nem valósul meg 

 Rosszul, vagy nem használja a relációkat 
kifejező fogalmakat

 Finommotoros készsége, vizuomotoros
koordinációja ügyetlen

 Globális mennyiséget nehezen ismer fel

 Térben, időben  nehezen tájékozódik, időben 
nehezen viszonyít

 Irányokat, sorrendet  téveszt



Diszkalkuliás gyermekek jellemzői 

az alsó(felső)tagozatban

 Eltéveszti a számlálást

 Téveszti, összekeveri a számjegyeket, 

homogén gátlás lép fel ( 4-7 pl nagyon 

gyakori)

 A relációkat kifejező fogalmak nehezen 

rögzülnek

 A fejben számolás nehezen alakul ki

 A matematikai nyelvi struktúrákat, 

instrukciókat, szöveges feladatokat 

nehezen, vagy segítséggel értelmezi 

 Matematika tantárgyi tudása jelentősen 

elmarad az osztályfokától



A számolási készség vizsgálata 

iskolába lépő gyermekeknél

 Számlálás/megszámlálás vizsgálata ( 
meddig?, mozgás-beszéd integráció?)

 Mennyiségállandóság

 Globális mennyiségfelismerés

 Relációk ( melyik több/kevesebb?, 
mennyivel több/kevesebb?)

 Számfogalom vizsgálata



A számolási készség vizsgálata 

alsótagozatos gyermekeknél

 Első osztályban és második osztály 
elején érdemes elvégezni az 
óvodásoknál is alkalmazott próbákat

 Számfogalmak vizsgálata

 Számlálás 10-es, 20-as, 100-as 
számkörökben

 Tízesátlépés technikájára irányuló 
vizsgálat



A számolási készség vizsgálata 

alsótagozatos gyermekeknél

 Írásbeli műveletek értelmezése, 
lejegyzése

 A számolás vizsgálata 10-es, 20-as, 100-
as számkörökben

 A relációszókincs vizsgálata

 Az egyszerű szöveges feladatok, a 
matematikai kifejezések megértésére 
(esetleg használatára) vonatkozó 
vizsgálat



Célkitűzések a fejlesztésben

A tanító (T) és a gyógypedagógus (GY) 

munkájának összehangolása 

 A számolási zavarral/nehézséggel küzdő 

gyermeket minden esetben egyéni 

haladási tempóban tanítjuk, 

alkalmazkodva a fejlettségi szintjéhez

 A célkitűzés is egyéni: csak a tananyag 

egy részét fogja megtanulni

 A gyógypedagógus végzi a korrekció nagy 

részét, a tanító kapcsolódik be ebbe  a 

munkába differenciált feladatadással



Célkitűzések a fejlesztésben

A tanító (T) és a gyógypedagógus (GY) munkájának 

összehangolása 

 A gyógypedagógus és  tanító  egyaránt 

igyekszik csökkenteni a gyermeket érő 

frusztráció mennyiségét

 A tanító pozitív diszkriminációt alkalmaz

 Ugyanazokat a segéd és szemléltető 

eszközöket használják a fejlesztőórán és 

a tanórán (vagy az elv ugyanaz)

 A motiváció kérdése



Problémák az alsó tagozatban

1. osztály

probléma

Súlyosabb 

figyelemzavar

Megoldási lehetőségek

 A figyelem 
fókuszálása, a tér 
kijelölésével (GY)

 A feladatok 
gyakoribb váltása 
(GY)

 Több nagymozgásos 
feladat (T, GY)

 Kiegészítő 
szenzomotoros 
fejlesztés ( GY)



Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

1. osztály
Probléma

 A gyermek 

pontatlanul 

számlál

Megoldási lehetőségek

 A számlálási feladatok 

időbeli elnyújtása ( 

minden óra része) (T)

 Számsorozatok 

babzsákkal, hiányos 

sorozatok (verbálisan), 

visszafelé számlálás, 

ritmusgyakorlatok, 

munkamemóriafeladatok 

számlálással ( GY, T)



problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

1. osztály

probléma

Grafomotoros

ügyetlenség

Megoldási lehetőségek

 Hosszabb íráselőkészítési 
szakasz, az írásbeliség 
késleltetése a 
feladathelyzetben (T)

 Apró lépésekre bontás az 
egyes elemek (pl. 
számjegy, relációs jel) 
tanításakor (T, GY)

 Számkártyák használata 
írás helyett ( T, GY)

 Nagyobb méretű 
négyzetháló (T, GY)



Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

1. osztály
probléma

 A globális 

mennyiségfelismerés 

nehezített

Megoldási lehetőségek

 Manipulálás tárgyakkal 
( GY)

 „Gyorsolvasási” 
feladatok a 2-es, 3-
mas, 4-es ( később 5-ös 
és nagyobb) 
számkörökben(T,GY)

 ujjképek



Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

1. osztály

probléma

A gyermek 

számfogalmai 

lassan 

alakulnak

Megoldási lehetőségek
 A korongház bevezetése (T, 

GY)

 a tárgykép, korongkép, 
számkép egyeztetése (T,GY)

 a bontás, pótlás, összeadás 
kivonás tanítása és 
gyakorlása a korongházban 
(T,GY)

 A korongház, mint 
segédeszköz alkalmazása a 
tanórán   ameddig 
szükséges( T)



KORONGHÁZ













Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

1. osztály
problémák

 Nem érti a szöveges 

feladatokat, nem 

képes kiválasztani a 

megfelelő  számolási 

műveletet

Megoldási lehetőségek

 Hosszabb verbális 

előkészítés, sok 

manipulálással ( GY)

 Az egyes feladattípusok 

csoportonkénti begyakorlása 

(GY, T)

 A szöveges feladatok 

szövegszakaszonkénti

begyakorlása (GY)

 Segítő ábrák, 

rajzkiegészítés, rajzoltatás 

(GY, T)



Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

2. osztály
problémák

 Százas 

számkörben 

nehezen 

tájékozódik 

megoldások

 A karikás papír 
bevezetése  (GY,T)

 Számlálás, 
számszomszédok, 
mennyiségek, 
számjegyek tanítása a 
karikás papíron (GY, T)

 Kétjegyű számok 
írásának hosszabb 
gyakorlása(GY)

 Számok sorbarendezése
és összehasonlítása (GY, 
T)





Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

2. osztály
probléma

 Nem érti, 

összekeveri a 

helyiértékeket

 Hibásan végez 

műveletet a 100-

as számkörben

Megoldási lehetőségek

 Montessori rudak és 

kockák alkalmazása ( 

tanórán is)

 Az egyes számolási 

műveletek 

begyakorlása 

eszközzel, típusonként

( itt többnyire lemarad 

a gyermek, a 

gyógypedagógus ad 

feladatot az órára)



Montessori 

rudak és kockák

 Egyes, tízes, 

százas, ezres 

ábrázolása







Műveletek javasolt nehézségi 

sorrendje a 100-as számkörben

 20+10= ( kerek tízes, az első tag a nagyobb)

 10+20= ( kerek tízes, a második tag nagyobb szám)

 70-20= ( kerek tízesek kivonása)

 20+8=

 20+18= 20+10+8=

 Differenciálás: 20+8 vagy 20+80?

 20-3=( egy jegyű szám kivonása a kerek tízesből)

 20-13=20-10-3



Műveletek javasolt nehézségi 

sorrendje a 100-as számkörben

 33+21= (nincs tízesátlépés)

 38+23= (van tízesátlépés)

 43-20=

 43-21=

 43-25=



Problémák és megoldások az alsó 

tagozatban

2. osztály
probléma

 Szorzás, részekre 

osztás, 

bennfoglalás-nem 

érti

 Nem képes bevésni 

a szorzó és 

bennfoglaló táblát

megoldások

 Nagyon hosszú 
előkészítés: manipulálás 
tárgyakkal, szövegalkotás 
képről, ábráról

 Eredmények becslése!!

 A szorzó és bennfoglaló 
táblák bevésésre éveket 
szánunk, addig (néha  
örökké) segédeszközként 
használjuk ( pozitív 
diszkrimináció) 



Nyelvi, olvasási zavarral 

küzdő gyermekek

 Fogalmak

 Nyelvi szerkezetek, kifejezések

 Műveletek verbális megfogalmazása, verbálisan 

megfogalmazott műveletek értelmezése

 Szóbeli és írásbeli instrukciók értelmezése

 Szövegek, szöveges feladatok értelmezése

+ rajzolást, vagy írást igénylő feladatok 

kivitelezése



Fogalmak, kifejezések és 

nyelvi szerkezetek

 Nő, csökken, ugyanannyi, egyenlő, 
bennfoglalás, sorozat, relációs jel, művelet, 
csökkentsd!, növeld!, pótold!, megfelelő jel, 
megfelelő pont, lehetséges megoldás, ábra, 
tag, eredmény, keret, érték, halmaz…stb

 Több (kevesebb) mint../ kettővel több 
(kevesebb) mint../  mit tapasztaltál?/ 

a művelet eredménye szerint/  az állításoknak 
megfelelően/  igazzá teszik az állítást/  
tetszőleges sorrend/



Műveletek verbális megfogalmazása, 

instrukciók

 Alapműveletek : „öt meg kettő az ugyanannyi? 
egyenlő?..”

 Relációk megfogalmazása teljes mondatban: „ a 
kilenc kettővel több mint a hét”-fokozatok!

 Nyitott mondatok: mondd el számtannyelven! ( 
begyakorlás típusonként)

 Egyszerű számolási feladatok gyakorlása szóban 
( szöveges feladat előkészítése, a szöveges 
feladatban ismétlődő nyelvi szerkezetek 
értelmezésének és használatának begyakorlása)







Egyszerű nyitott mondatok

 Repül a, repül a ….

 A három kevesebb mint a …..

 Az öt több mint a ..

 Az autó gyorsabb mint a …

 A repülő lassabb mint a …

 A piros rúd hosszabb mint a …

 A kék rúd hosszabb a ……..-nél





Távlatok

 Differenciált tanítás, gyógypedagógus 

irányításával

 Erősen redukált tananyag

 Egyéni fejlesztési terv és haladási tempó

 Pozitív diszkrimináció

 Az értékelés kérdése



A szülő szerepe

 Szembesülés

 Elfogadás (?)

 Gyakorlás, otthoni munka, otthoni 

támogatás

 Pszichés következmények, pszichés okok

 Továbbtanulás



Köszönöm a 

megtisztelő 

figyelmet!
Ungar.agnes@meixneriskola.hu

www.meixneriskola.hu

mailto:Ungar.agnes@meixneriskola.hu
http://www.meixneriskola.hu/

