Hogyan 6tvozziik az online és az offline oktatas el6nyeit? Hogyan késziiljenek
az érettségizok?

Tanéacsok és tippek a Ratz Tanar Ur Eletm(idij dijazottjaitol

Budapest, 2021. aprilis 8. - A Ratz Tanar Ur Eletmiidij 2020-as dijazott pedagégusai tobbnyire Ggy
latjak, hogy a jarvanyhelyzetben bevezetett tavoktatas miatt sokkal 6sszetettebb lett a tanari
munka, ami nagyobb feladatot és terhet ré a tanarokra, illetve megkoveteli Gj készségek elsajatitasat
is. A pedagdgusok az online tuddasszerzés hatékonysaga érdekében a legfontosabbnak a diakok
biztatasat, a rendszeres tanari visszajelzés nyuljtasat, a motivalé és érdekes anyagfeldolgozast
tartottdk. Tobb pedagogus beszamolt arrél, hogy tervezik a tavoktatas soran jol bevalt digitalis
eszkodzok és online tananyagok alkalmazasat a tantermi oktatasra valo visszatérést kovetGen is. Mit
tehetnek az érettségiz6k, hogyan birkézzanak meg a felkésziilés nehézségeivel? Erre is valaszt adnak
a korabbi dijazottak.

A Ratz Tanér Ur Eletm(idijat 2000-ben harom nagyvallalat, az Ericsson Magyarorszag, a Graphisoft és a
Richter Gedeon &ltal alapitott Magyar Természettudomadanyos Oktatdsért alapitvany hozta létre, azzal
a céllal, hogy tisztelettel adézzon azon pedagégusok el6tt, akik aldozatos szakmai munkajukkal
kiemelkedd eredménnyel képezik a j6vG tehetségeit. A tavaly dijazott szakemberek megkérdezésével
az Alapitvany a hatékonyabb tavoktatdshoz és sikeres érettségi felkésziiléshez szeretne segitséget
nyujtani a tapasztalt és elismert pedagdgusok tandcsai és javaslatai mentén.

A tavoktatds el6nyei és nehézségei

Az Alapitvany kérdéseire adott valaszokbdl egyértelm(ien kiderilt, a tavoktatasra valé atdllas miatt
elkerilhetetlen atalakuldson ment keresztil mind a tanitds mddja, felépitése, mind a gyerekek
hozzaallasa és tanuldsi, aktivitasi hajlanddsdaga. A valtozas a kihivasok mellett el6nydkkel is jart, példaul
a tanuldk digitalis kompetencidinak fejl6désével, valamint uj, érdekes oktatdsi médszerek bevetésével.
Az online eszkdzok alkalmazdsa nagy segitséget jelentett a gyors és konny( informdacidmegosztashoz,
tarolashoz, a hazi feladatok és szamonkérések ellenGrzéséhez. A megkérdezett pedagdgusok a jol
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bevalt digitdlis eszk6z6k, online tananyagok koézil tébbet is megtartananak a tantermi visszatérést
kovetSen. Az online oktatds hatranyaként ugyanakkor kiemelték az interakcié korlatozott lehet&ségét.
Tapasztalatuk szerint a személyes kapcsolattartds nélkiil az oktatok nem tudtak olyan mértékben részt
venni a tanulasi, felkészilési folyamatokban, a didkok kevesebbet dolgot tapasztaltak meg és
jellemzGen passzivabban vettek részt az érakon és teljesitették a feladatokat.

3 hasznos tanacs, ami segitheti a pedagégusok munkajat
1. Kreativitds mindenek felett

Az internet rengeteg lehetSséget kinal a kreativ oktatdshoz. A Rétz Tanar Ur Eletm(idij tobb dijazottja
is is kiemelte, hogy az online részvételnek koszonhetéen olyan kreativ megolddsok alkalmazdsara volt
lehetdségiik, melyeket kordbban nem tudtak volna beilleszteni egy éra keretei kbzé. Most azonban
szinessé és izgalmassa tehették egy-egy anyag ismertetését online tananagyok; videdk, animacidk
révén és a tavoktatas ellenére igy jobban fel tudtak kelteni az otthon (l6 didkok figyelmét.

2. Ne aszamonkérés legyen szigorubb, hanem a kapcsolattartas mindségibb

Tobb pedagodgus kiemelte, hogy a didkok a tdvoktatas soran kevésbé veszik ki a résziiket az orai
munkdabdl, és a szamonkérésekre is kevesebbet késziilnek, ami fontos mellékhatasaként tudhatd be a
szocialis kapcsolatok hidnyanak, hiszen a fizikai tdvolsdg konnyen elkezdi kifejteni hatdsat egyéb
terileteken is, igy példdul rombolhatja motivacidjukat. A megkérdezettek azonban ramutatnak arra,
hogy a tapasztalatok alapjan a kevésbé hatékony szigoribb ellenérzés helyett a minéségibb
kapcsolattartds segithet ennek a problémanak orvosldsdban. Kiemelik, hogy a folyamatos
kapcsolattartdsra kell a didkokat Oszténozni, biztositani szdmukra a segitségkérés lehet6ségét, a
konzultacidt, a tarsakkal torténé kommunikaciot és kozos felkészilést.

3. Erdekes és motivalé interaktiv feladatok

,Hihetetleniil j6 tapasztalataim vannak az online csoportmunkdval kapcsolatban. A gyerekek igénylik,
hdlasak érte, ha a kisebb csoportokban tudnak egy-egy problémadt, feladatot, szamitdst megoldani.
Nagyon szeretik és tapasztalatom szerint hasznos, ha a kortdrs csoport nyelvén halljgk a magyardzatot,
még akkor is, ha az esetenként nem a legprecizebb szaknyelven hangzik is el.” - mondta Dobdéné Dr.
Tarai Eva, a Berzsenyi Déaniel Gimnazium kémia-bioldgia szakos oktatdja, a Ratz Tanar Ur Eletm(dij
tavalyi dijazottja. A passziv részvételt ugyanis Gigyesen ki lehet kiiszobdIni azzal, ha a megfelel6 keretek
kozott a didkok kezébe adjuk az irdnyitdst, és lehet&séget biztositunk arra, hogy a szlkséges
mindségben, de a sajat igényeihez igazitva és 6ndlldan dolgozzak fel a tananyagot.

Tanacsok a didkok szamara az érettségi felkésziilést illet6en
1. Kikell haszndlni az internet adta lehetdségeket

,Feltéve és megengedve, hogy a didk az érettségivel és a felvételivel kapcsolatban kell6en motivdlt,
csak azt tudom tandcsolni, hogy az online oktatds esetleges hdtrdnyait lehet6ségei szerint mellézze és
csak arra koncentrdljon, hogy ez az oktatdsi forma milyen pozitiv lehetdségeket ad szadmdra.” — mondta
Bir6 Balint, a Ratz Tanar Ur Eletm(idij 2019-es dijazottja. Megkérdezettjeink tobben is kiemelték, hogy
a nehézségek ellenére rengeteg felkésziilést segité opcid biztositott az interneten. Kidolgozott
tételsorok, korabbi évek érettségi feladatsorai, felkészit6 videdk, anyagok, digitalis tankdnyvek.
Emellett fontos kihasznalni az egyes kommunikaciét biztosité csatorndkat is, igy online tartani a
kapcsolatot didktarsaikkal, tanaraikkal, koz6s tanuldst, csoportmunkat, konzultaciét szervezni.

2. Szigoru napirend és szorgalom



A valtozasok ellenére nem szabad megfeledkezni a jol bevalt, hagyomanyos felkésziilési médszerekrdl
sem. Bar otthonrdl zajlik az oktatds és a munka, a szigoru, részletes és priorizalt napirend kialakitasa
elengedhetetlen. Fontos, hogy a didk meghatdrozza a napjat, feladatai alapjan megfelel6en beossza az
idejét, és a tanulasra szant id6t hatékonyan és szorgalmasan toltse el. Az érettségire vald késziilés
sosem volt egyszer(i feladat, a kemény munka idén is elkerilhetetlen.

3. Kikapcsolodas és minGségi szabadidé

A Ratz Tanar Ur Eletm(idij tavaly dijazott pedagdgusai kozil tobben kiemelték, hogy a szorgalom és
kitartas mellett a minGségi szabadid6 legalabb olyan jelent6s a sikeres felkésziiléshez, hiszen a
fiataloknak szlikséglik van az egészséges és aktiv életmddra ahhoz, hogy a feladataikat eredményesen
el tudjak 1atni. Eppen ezért a tanuldsi célitlizések folyamatos teljesitésével egyetemben, a személyes
igényeik kielégitését is fontos szdmba vennilk. Lehet6ségeikt6l mérten, ha tehetik mozogjanak,
toltsenek id6t a szabadban, friss levegén és feklidjenek le id6ben, hogy rendesen kipihenjék magukat.
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